
Un autre regard sur …............. 
                                      Les métiers du Bâtiment. 

 

 

Comment associer la pratique du rugby et l’apprentissage d’un métier du BTP ? Ne cherchez 

pas plus longtemps, la solution est là, sur notre site internet www.cotedargent-rugby.com où 

vous trouverez une brochure détaillée avec tous les renseignements utiles. 

L’accroche est simple : « Vous avez entre 16 et 25 ans, vous habitez en aquitaine et disposez 

d’un bon niveau de joueur de rugby… ». Nous pourrions alors compléter ceci par « vous 

souhaitez exercer un métier passionnant et valorisant au terme d’un formation sérieuse… ». 

En partenariat avec la Fédération Française et le Conseil Régional d’Aquitaine, le CAP BTP-

Rugby a vu le jour, lors de cette rentrée, au Centre de Formation de Blanquefort. Ce site est le 

premier établissement français à proposer cette formation qui est appelée à se développer. 

Les jeunes sont en contrat d’apprentissage pour une durée de 2 années et l’enseignement est 

organisé selon le principe de l’alternance, à raison d’une semaine à Blanquefort et de deux 

semaines en entreprise.  

A l’école, ils bénéficient d’un volet enseignement général et technique (c’est classique) et 

d’un volet sportif (c’est novateur et génial). 

Tous les travaux des bâtiment sont éligibles à ce cursus qui permet d’apprendre un métier et 

ainsi d’obtenir un diplôme (CAP & BP), de mettre un pied dans l’entreprise mais aussi de 

continuer à jouer au rugby à un bon niveau. 

A noter, et c’est important, que le volet sportif est placé sous la responsabilité d’une équipe 

diplômée en rugby et en préparation physique. 

Pour cette rentrée scolaire, 18 jeunes ont été retenus suite aux journées de détection qui ont eu 

lieu en mai et juin. Les spécialités professionnelles choisies vont de la plomberie à la 

maçonnerie en passant par la construction bois ou le génie climatique alors que les clubs 

représentés sont Floirac, Saint-Médard, Bègles, Lège, le Boucau, Sainte Bazeille ou encore 

Marmande. Une grande diversité pour une première prometteuse. 

Le BTP et le rugby partagent beaucoup de valeurs : respect, solidarité, courage, combativité… 

et d’autres encore, qui font que cette association est évidente.  

A l’heure de choisir une orientation ou d’envisager un changement d’activité, il sera bon 

d’étudier cette opportunité car je doute que quiconque la choisira, la regrette un jour. 

  

 

   

  

http://www.cotedargent-rugby.com/

